
 

KW 29 Menü 1 Nährwerte Menü 2 Nährwerte

Currywurst in Currysoße 21, 2, 5, 6

dazu Kartoffelspalten 1

Naturjoghurt mit Erdbeergeschmack 21, 118

pro Portion:
726 kcal

Buntes Gemüseragout 15a, 15c, 21, 1

& Kartoffelstampf 21, 1, 118

Naturjoghurt mit Erdbeergeschmack 21, 118

pro Portion:
553 kcal

Montag,
13.07.26

Hühnerfrikassee mit Gemüse 21, 23, 118

Kräuterreis
Frisches Obst

pro Portion:
333 kcal

Milchreis 21, 118

mit brauner Butter 1

Zucker und Zimt
Banane

pro Portion:
973 kcal

Dienstag,
14.07.26

Schweinegulasch nach Art des Hauses
15a, 1

dazu Sauerkraut 5

dazu Kartoffelpüree 1

Mandarinenkompott

pro Portion:
644 kcal

Kartoffelauflauf mit Gemüse und Käse -
überbacken 17, 21, 23, 1

Mandarinenkompott
pro Portion:

381 kcalMittwoch,
15.07.26

Geschmorte Kohlroulade 15a, 21, 1

und Kümmelsoße 15a, 21, 1

& Petersilienkartoffeln 1

Pudding mit Mandelgeschmack 21, 1

pro Portion:
535 kcal

Klare Brühe mit Eierflocken 17, 21, 23

drei Kartoffelpuffer dazu Apfelmus 5

Zimt und Zucker
Pudding mit Mandelgeschmack 21, 1

pro Portion:
496 kcal

Donnerstag,
16.07.26

gebratenes Schweinefilet mit Waldpilzen
21

gebackene Röstinchen
Obst nach Saison

pro Portion:
476 kcal

Spargelauflauf mit Käse überbacken 17, 21, 

23

Obst nach Saison
pro Portion:

470 kcalFreitag,
17.07.26

Sächsische Kartoffelsuppe mit Gemüse
21, 23, 1, 5

dazu Wiener Würstchen 2, 5, 6

dazu eine Scheibe Hausbrot 15a, 15b

Eisbecher Vanille-Schoko 21, 1

pro Portion:
840 kcal

Rahmspinat 15a, 21

Setzei 17

dazu Kräuterpüree 21, 1

Eisbecher Vanille-Schoko 21, 1

pro Portion:
393 kcal

Samstag,
18.07.26

Mini Schweinshaxe 23

dazu Butterbohnen 1

& Petersilienkartoffeln 1

Sahnequark 21

pro Portion:
585 kcal

Cremige Spargelsuppe mit Spargelspit-
zen und frischen Kräutern  !!! 15a, 15c, 21, 1

dazu eine Scheibe Roggenbrot 15a, 15b

Sahnequark 21

pro Portion:
496 kcal

Sonntag,
19.07.26

Enthält: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (15b) Roggen und Roggenerzeugnisse, (15c) Gerste und Gersteerzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (23) Sellerie und -erzeugnisse (1) mit Farbstoff, (2) mit
Konservierungsstoff, (5) mit Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (118) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar

Änderungen vorbehalten.


